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Голова оргкомітету:  

Синюк О. М. – проректор з наукової роботи, доктор технічних 

наук, професор. 

Заступник голови:  

Комар Т. В. – завідувачка кафедри психології та педагогіки, 

доктор психологічних. наук, професор,  

Члени оргкомітету:  

Варгата О. В. – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

психології та педагогіки  

Антонова З. О. – кандидат психологічних наук, доцент кафедри 

психології та педагогіки;  

Карпова Д. Є. – доктор філософії з психології, доцент кафедри 

психології та педагогіки. 

Петяк О. В. – доктор філософії з психології, доцент кафедри 

психології та педагогіки. 

 

 



РЕГЛАМЕНТ РОБОТИ КОНФЕРЕНЦІЇ 

 

9.30-10.00 ПІДКЛЮЧЕННЯ до ZООM КОНФЕРЕНЦІЇ.  

 

Zoom Meeting 

https://us02web.zoom.us/j/81558260107?pwd=dxM4acQrTboxrh4PMMq0hlK3krl

815.1 

Meeting ID: 815 5826 0107 

Passcode: 2024 

 

 

10.00-10.30 ВІДКРИТТЯ ТА ПРИВІТАННЯ УЧАСНИКІВ КОНФЕРЕНЦІЇ:  

 

Олег СИНЮК –  проректор з наукової роботи, доктор технічних наук, професор 

Євген ПАВЛЮК –  декан факультету здоров’я, психології, фізичної культури та 

спорту, доктор педагогічних наук, професор 

Таїсія КОМАР  – завідувачка кафедри психології та педагогіки, доктор 

психологічних наук, професор 

Євген ПОТАПЧУК  –  професор кафедри психології та педагогіки, доктор 

психологічних наук, професор, заслужений працівник освіти України 

Валерія КОРШАК – здобувачка другого (магістерського) рівня вищої освіти 

спеціальності 053 «Психологія»  Державний університет «Житомирська 

політехніка»   

 

10.30-13.00 ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 

(регламент доповідей – 10-15 хв.)  

 

13.00 – 14.00 ПЕРЕРВА  

 

14.00 – 15.30 МАЙСТЕР-КЛАСИ:  

 

 

МОДЕРАТОРИ КОНФЕРЕНЦІЇ: 

 

Оксана ВАРГАТА – модератор конференції; 

Дарія КАРПОВА  – модератор конференції; 

Зінаїда АНТОНОВА – модератор технічного супроводу;  

Олена ПЕТЯК – модератор інформаційного супроводу. 

 

 

 
 

 

 

 

 

https://us02web.zoom.us/j/81558260107?pwd=dxM4acQrTboxrh4PMMq0hlK3krl815.1
https://us02web.zoom.us/j/81558260107?pwd=dxM4acQrTboxrh4PMMq0hlK3krl815.1


ПРОГРАМА ПЛЕНАРНОГО ЗАСІДАННЯ 

ПРАКТИЧНІ АСПЕКТИ  ПОСТТРАВМАТИЧНОГО ЗРОСТАННЯ – 

СІМ’Я ТА РЕСУРСИ ОСОБИСТОСТІ 

Доповідач: Назар ЛЕВИЦЬКИЙ, здобувач третього (освітньо-наукового) 

рівня вищої  освіти 

Науковий керівник: Євген ПОТАПЧУК,  професор кафедри психології та 

педагогіки доктор психологічних наук, професор, заслужений працівник освіти 

України 

Хмельницький національний університет 

ВПЛИВ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ НА САМОВИЗНАЧЕННЯ ТА 

САМОСТВЕРДЖЕННЯ ОСОБИСТОСТІ СУЧАСНОГО ФАХІВЦЯ 

Доповідач:  Кирило ІВАНОВ, здобувач другого (магістерського) рівня вищої 

освіти 

 Науковий керівник: Олена ОТРАВЕНКО, кандидат педагогічних наук, 

доцент, завідувач кафедри теорії та методики фізичного виховання 

Державний заклад «Луганський національний університет ім Т. Шевченка» 

ПСИХОЛОГІЧНІ ФАКТОРИ ПРОЯВУ СИНДРОМУ «ЕМОЦІЙНОГО 

ВИГОРАННЯ» У ПРЕДСТАВНИКІВ ІТ-ПРОФЕСІЙ   

Доповідач: Катерина ОСІНЧУК,  здобувачка другого (магістерського) рівня 

вищої освіти   

Науковий керівник: Ольга КОВАЛЬОВА, доктор психологічних наук  професор 

кафедри психології 

Мелітопольський державний педагогічний університет імені Б. 

Хмельницького 

ПТСР. ПСИХОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ ДІАГНОСТИКИ ТА ПРОЯВУ  

ПОСТРАВМАТИЧНОГО СТРЕСОВОГО РОЗЛАДУ У ДІТЕЙ В 

УМОВАХ АМБУЛАТОРНОГО НАГЛЯДУ  

Доповідач: Олександр ЗАЯЦЬ, здобувач другого (магістерського) рівня вищої 

освіти   

Науковий керівник: Світлана ШЕВЧЕНКО, кандидат психологічних наук, 

доцент кафедри психології 

Мелітопольский державний педагогiчний університет імені Б. 

Хмельницького 

КОРИСНІ ЗВИЧКИ, ЯКІ ДОПОМОЖУТЬ СТУДЕНТСЬКІЙ МОЛОДІ 

СТАТИ ЗДОРОВИМИ 

Доповідач: Анна МАЛЯР,  здобувачка першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти  

Доповідач: Олена КАРЧИНСЬКА, здобувачка першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти 

Доповідач: Олександр РОМАНЧУК, здобувач першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти 

Науковий керівник: Дарія КАРПОВА, доктор філософії з психології, доцент 

кафедри психології та педагогіки 

Хмельницький національний університет 

 ПСИХОЛОГІЧНІ ХАРАКТЕРИСТИКИ МАНІПУЛЯТИВНОГО ТИПУ 

ОСОБИСТОСТІ 



Доповідач: Ілля ЧИГОЛЯ, здобувач другого (магістерського) рівня вищої 

освіти, соціальний працівник  

Науковий керівник: Оксана ВАРГАТА, кандидат педагогічних наук, доцент 

кафедри психології та педагогіки  

Організація: Благодійний фонд «Карітас Кривий Ріг»  

Хмельницький національний університет 

КОМУНІКАТИВНІ НАВИЧКИ ЯК ВАЖЛИВІ «SOFT SKILLS» 

СУЧАСНОГО ФАХІВЦЯ 

Доповідач: Ксенія СТАРОСТІНА, здобувачка першого  (бакалаврського) рівня 

вищої освіти, 

Науковий керівник: Оксана ВАРГАТА, кандидат педагогічних наук, доцент 

кафедри психології та педагогіки  

Хмельницький національний університет 

РОМАНТИЗАЦІЯ ПСИХІЧНИХ РОЗЛАДІВ ПІД ВПЛИВОМ МАС-

МЕДІА 

Доповідач: Олександра УСОЛЬЦЕВА, здобувачка першого (бакалаврського) 

рівня вищої освіти 

Науковий керівник: Дарія КАРПОВА,  доктор філософії з психології, доцент 

кафедри психології та педагогіки 

Хмельницький національний університет    

КОГНІТИВНО-ПОВЕДІНКОВА ТЕРАПІЯ ЯК ЕФЕКТИВНИЙ ПІДХІД 

ДО ПОКРАЩЕННЯ ЯКОСТІ СНУ ТА ПСИХІЧНОГО ЗДОРОВ’Я 

Доповідач: Віктор ШКОДА,  здобувач першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти        

Науковий керівник: Наталія БЕРЕГОВА, кандидат психологічних наук, 

доцент кафедри психології та педагогіки  

Хмельницький національний університет  

 

МАЙСТЕР-КЛАСИ: 

Майстер-клас № 1  

«ІМІДЖЕВІ МОДЕЛІ КОМУНІКАЦІЇ ТА ЕФЕКТИВНІ ТЕХНІКИ 

СПІЛКУВАННЯ»  

Єлизавета ЗІНИЧ, здобувачка першого (бакалаврського) рівня вищої освіти   

Яна КУСТРА, здобувачка першого (бакалаврського) рівня вищої освіти   

Науковий керівник: 

Оксана ВАРГАТА, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри психології та 

педагогіки Хмельницького національного університету  

Місце проведення – вебінарна кімната № 1  

Майстер клас № 2  

«РЕСУРСНООРІЄНТОВАНА МОДЕЛЬ ТА ЖИТТЯ БЕЗ СТРЕСУ» 

Віктор ШКОДА,  здобувач першого (бакалаврського) рівня вищої освіти   

Науковий керівник: 

Наталія БЕРЕГОВА, кандидат психологічних наук, доцент кафедри психології 

та педагогіки Хмельницького національного університету 

 Місце проведення – вебінарна кімната № 2  

 


