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ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ 

 

Голова оргкомітету конференції: 

Матюх С. А., кандидат економічних наук, доцент, ректор 

Хмельницького національного університету 

Співголови оргкомітету конференції: 

Потапчук Є. М., доктор психологічних наук, професор кафедри 

психології та педагогіки Хмельницького національного 

університету, заслужений працівник освіти України 

Сафін О. Д., доктор психологічних наук, професор кафедри 

психології Уманського державного педагогічного університету 

імені Павла Тичини, заслужений діяч науки і техніки  

Члени оргкомітету конференції: 

Антонова З. О., кандидатка психологічних наук, доцентка 

кафедри психології та педагогіки Хмельницького національного 

університету 

Гаврилькевич В. К., кандидат психологічних наук, 

доцент кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету 

Комар Т. В., докторка психологічних наук, професорка 

кафедри психології та педагогіки Хмельницького національного 

університету 

Руденок А. І., кандидатка психологічних наук, доцентка 

кафедри психології та педагогіки Хмельницького національного 

університету 

Ханецька Н. В., кандидатка психологічних наук, 

доцентка кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету 

Секретар оргкомітету конференції:  

Подкоритова Л. О., кандидатка психологічних наук, 

доцентка кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету 

 



СТРУКТУРНО-ЧАСОВА МОДЕЛЬ ТА ПРОГРАМА 

КОНФЕРЕНЦІЇ 

 

 

9:20–9:30 Відкриття конференції, реєстрація 

учасників  

  

9:30–10:50 Пленарне засідання 

  

11:00–13:00 Секційні засідання  

 (кімнати Zoom) 

  

13:00–14:00 Обід 

  

14:00–17:30 Майстер-класи  

 (кімнати Zoom) 

  

17:30–18:00 Закриття конференції 

 

Ідентифікатор конференції:  

639 016 6955 

Passcode: 111 

https://us02web.zoom.us/j/6390166955 

 

Регламент 

Доповіді на пленарному засіданні – 10 хвилин 

Доповіді на секційних засіданнях – 5 хвилин 

Виступи під час обговорення – до 5 хвилин 



9:20–9:30  

Відкриття конференції, реєстрація учасників. 

9:30–10:50 

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 

Вітальне слово  

Синюк Олег Миколайович, доктор технічних наук, професор, 

проректор з наукової роботи Хмельницького національного 

університету (м. Хмельницький) 

 

Вітальне слово  

Павлюк Євген Олександрович, доктор педагогічних наук, 

професор, декан факультету здоров’я, психології, фізичної 

культури та спорту Хмельницького національного університету 

(м. Хмельницький) 

 

Психологія людини в умовах війни  

Потапчук Євген Михайлович, доктор психологічних наук, 

професор, Заслужений працівник освіти України, завідувач 

кафедри психології та педагогіки Хмельницького національного 

університету (м. Хмельницький) 

 

Професійно-психологічна готовність кризового психолога до 

діяльності в умовах війни  

Миронець Сергій Миколайович, доктор психологічних наук, 

професор, завідувач кафедри психології Київського 

торгівельно-економічного університету (м. Київ)  

 

Нейроперсоноцентричний підхід у терапії 

посттравматичного стресового розладу  

Ткач Богдан Миколайович, доктор психологічних наук, 

старший дослідник, професор кафедри кримінального права, 

процесу та криміналістики Київського інституту інтелектуальної 

власності та права Національного університету «Одеська 

юридична академія» (м. Київ) 

 

 

http://fzpfks.khnu.km.ua/pavlyuk-yevgen-oleksandrovych/
http://fzpfks.khnu.km.ua/pavlyuk-yevgen-oleksandrovych/
http://fzpfks.khnu.km.ua/pavlyuk-yevgen-oleksandrovych/
http://kyivinstitute.com/
http://kyivinstitute.com/
http://kyivinstitute.com/


Молодий спеціаліст у фокусі змін сучасної освіти і парадигми 

підвищення кваліфікації 

Соловей Микола Васильович, кандидат педагогічних наук, 

доцент, доцент кафедри менеджменту освіти Хмельницького 

обласного інституту післядипломної освіти (м. Хмельницький) 

 

Використання протоколів білатеральної стимуляції для роботи з 

кризовими станами 

Волошин Володимир Миколайович, психолог, психотерапевт, 

супервізор, тренер, Ph. D. у психології, член правління НПА, 

директор ГО «Інститут психології здоров’я» (м. Київ). 

 

Фейки, дезінформація та маніпуляція в інформаційно-

психологічних операціях 

Юшкевич Руслан Володимирович, практикуючий психолог, 

сексолог, кандидат в психотерапевти з методу символдрами, 

член Української спілки психотерапевтів, волонтер 

психологічної платформи «Перемога» (м. Хмельницький). 



СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ 

11:00–13:00 

СЕКЦІЯ 1 

ПСИХОЛОГІЯ ОСОБИСТОСТІ  

В СИСТЕМІ ПІДГОТОВКИ СПЕЦІАЛІСТІВ У ВИЩІЙ 

ШКОЛІ 

Ідентифікатор конференції: 639 016 6955 

Код доступу: 111 

https://us02web.zoom.us/j/6390166955 

Кімната 1 

Головуючі: 

Антонова Зінаїда Олександрівна, 

кандидатка психологічних наук, доцентка 

Руденок Алла Іванівна,  

кандидатка психологічних наук, доцентка 

 

Проблема спілкування під час воєнних дій 

Алфьорова Тетяна Миколаївна, кандидатка юридичних 

наук, доцентка, проректорка з навчальної та наукової роботи 

Вищого навчального приватного закладу «Дніпровський 

гуманітарний університет» (м. Дніпро) 

Корсунська Вікторія Валентинівна, старша викладачка 

кафедри психології Вищого навчального приватного закладу 

«Дніпровський гуманітарний університет» (м. Дніпро) 

 

Психологічні особливості значення довіри у розвитку особистості 

Афанасенко Валентина Іванівна, докторка психологічних 

наук, професорка кафедри психології та педагогіки 

Хмельницького національного університету (м. Хмельницький) 

 

Проблема особистісної відповідальності у сучасному cвіті 

Бондаренко Валерія Олександрівна, здобувачка вищої 

освіти рівня доктора філософії з психології кафедри психології 

та педагогіки Хмельницького національного університету 

(м. Хмельницький) 



Використання психогімнастики для зміцнення психічного 

здоров’я дітей 

Гора Наталія Юріївна, практична психологиня закладу 

дошкільної освіти № 24 «Барвінок» (м. Хмельницький) 

 

Чинники психологічної травматизації цивільних осіб в умовах 

військового стану 

Горленко Валентина Миколаївна, наукова співробітниця 

лабораторії прикладної психології освіти Українського науково-

методичного центру практичної психології і соціальної роботи 

Національної академії педагогічних наук України (м. Київ) 

 

Стресостійкість в умовах війни 

Джигун Людмила Миколаївна, кандидатка педагогічних 

наук, доцентка кафедри психології та педагогіки 

Хмельницького національного університету (м. Хмельницький) 

 

Психологічний портрет злочинця як одна з важливих умов 

здійснення оперативних та слідчих дій щодо встановлення винних 

Ковальова Олександра Сергіївна, здобувачка другого 

(магістерського) рівня вищої освіти кафедри психології та 

педагогіки Хмельницького національного університету 

(м. Хмельницький) 

 

Психологія самоздійснення особистості в актуальних 

кризових умовах 

Комар Таїсія Василівна, докторка психологічних наук, 

професорка кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 

 

Формування резільєнсу дитини в складних життєвих обставинах 

Костенко Дмитро Вікторович, кандидат педагогічних наук, 

доктор філософії в галузі державного управління, асистент 

кафедри іноземних мов математичних факультетів Навчально-

наукового інституту філології Київського національного 

університету імені Тараса Шевченка (м. Київ) 

Прус Оксана Вікторівна, практична психологиня вищої 

категорії Копистинського навчально-виховного комплексу 

«Загальноосвітня школа I-III ступенів, центр розвитку творчих 



здібностей дитини» Хмельницької міської ради Хмельницької 

області (м. Хмельницький) 

 

Проблема адаптації молодих спеціалістів до служби в лавах 

Національної поліції України 

Лиха-Боярова Даріна Ігорівна, здобувачка третього (освітньо-

наукового) рівня вищої освіти кафедри психології та педагогіки 

Хмельницького національного університету (м. Хмельницький) 

 

Особливості взаємозв’язку емоційного інтелекту та синдрому 

професійного вигорання у спортсменів 

Перерва Євген Генадійович, здобувач третього (освітньо-

наукового) рівня вищої освіти кафедри психології та педагогіки 

Хмельницького національного університету (м. Хмельницький) 

 

Доцільність застосування типологічного підходу до аналізу 

розвитку особистості 

Перехрест Софія Олегівна, здобувачка другого (бакалаврського) 

рівня вищої освіти кафедри романської філології Харківського 

національного університету імені В. Н. Каразіна (м. Харків) 

 

Формування толерантності як основа об’єднання сучасного 

суспільства в Україні 

Старостіна Крістіна Валентинівна, практична психологиня 

навчально-виховного комплексу №2 (м. Хмельницький) 

 

Вплив на психологічні механізми стабілізації через роботу з 

групах підтримки 

Ханецька Наталія Вікторівна, кандидатка психологічних 

наук, доцентка кафедри психології та педагогіки 

Хмельницького національного університету (м. Хмельницький) 

 

Психологічні особливості розвитку правосвідомих уявлень 

студентів та молоді при навчанні та саморелізації 

Хлонь Олександр Михайлович, кандидат психологічних 

наук, доцент кафедри психології Державного торгівельно-

економічного університету (м. Київ) 



СЕКЦІЯ 2 

СУЧАСНІ ОСВІТНІ КОНЦЕПЦІЇ ТА ТЕХНОЛОГІЇ 

ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНЬОГО ФАХІВЦЯ 

Ідентифікатор конференції: 639 016 6955 

Код доступу: 111 

https://us02web.zoom.us/j/6390166955 

Кімната 2 

Головуючі: 

Комар Таїсія Василівна, 

докторка психологічних наук, професорка 

Міхеєва Людмила Василівна, 

кандидатка педагогічних наук, доцентка 

 

Використання технології евристичного (дослідницького) 

навчання у підготовці докторів філософії  

Барановська Лілія Володимирівна, докторка педагогічних 

наук, професорка кафедри педагогіки та психології професійної 

освіти Національного авіаційного університету (м. Київ) 

 

Застосування арттерапевтичних методів при формуванні 

стресостійкості у майбутніх психологів 

Білоус Ірина Петрівна, практична психологиня, викладачка 

Відокремленого структурного підрозділу «Хмельницький 

торговельно-економічний фахових коледж» Державного 

торговельно- економічного університету (м. Хмельницький) 

 

Дистанційні технології в підготовці майбутніх психологів 

Васильєва Ольга Анатоліївна, кандидатка педагогічних 

наук, доцентка кафедри загальної та практичної психології, 

Ізмаїльський державний гуманітарний університет (м. Ізмаїл)  

 

Концептуальні підходи до сутності поняття «soft skills» 

Варгата Оксана Валеріївна, кандидатка педагогічних наук, 

доцентка кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 

 



Вплив рівня зрілості випускника закладу середньої освіти на 

його професійне самовизначення 

Василенко Олена Миколаївна, кандидатка педагогічних 

наук, доцентка кафедри психології та педагогіки 

Хмельницький національний університет (м. Хмельницький) 

Рапун Катерина Володимирівна, здобувачка другого 

(магістерського) рівня вищої освіти кафедри психології та 

педагогіки Хмельницького національного університету 

(м. Хмельницький) 

 

Риторична культура сучасного викладача 

Гомонюк Олена Михайлівна, докторка педагогічних наук, 

професорка кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 

Онишко Оксана Григорівна, кандидатка педагогічних наук, 

доцентка кафедри інженерії програмного забезпечення 

Хмельницького національного університету (м. Хмельницький) 

 

Психологічна готовність майбутніх працівників соціальної 

сфери до професійної діяльності з дітьми з ООП 

Дідик Наталія Михайлівна, кандидатка психологічних наук, 

доцентка кафедри соціальної педагогіки і соціальної роботи 

Кам’янець-Подільського національного університету 

імені Івана Огієнка (м. Кам’янець-Подільський) 

 

Формування навичок самостійної роботи у студентів 

спеціальності «Фізична терапія. Ерготерапія» при проведенні 

практичних занять і лабораторних робіт в умовах дистанційного 

навчання 

Кабашнюк Віталій Олександрович, кандидат медичних наук, 

доцент кафедри фізичної терапії. ерготерапії Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 

 

Формування компетентності в галузі стандартизації при 

підготовці фахівців професійної освіти 

Калязін Юрій Володимирович, кандидат технічних наук, доцент 

кафедри основ виробництва та дизайну Полтавського національного 

педагогічного університету імені В. Г. Короленка (м. Полтава) 

 



Деякі особливості підготовки фахівців дошкільної освіти у 

Великій Британії 

Козубовська Ірина Василівна, докторка педагогічних наук, 

професорка, завідувачка кафедри загальної педагогіки та 

педагогіки вищої школи Ужгородського національного 

університету (м. Ужгород) 

Товканець Оксана Сергіївна, докторка педагогічних наук, 

професорка кафедри загальної педагогіки та педагогіки вищої 

школи Ужгородського національного університету (м. Ужгород) 

 

Екзистенційні виклики сьогодення як орієнтири трансформації 

освітньої підготовки фахівця 

Копилов Сергій Олегович, кандидат філологічних наук, старший 

науковий співробітник лабораторії методології і теорії психології 

Інституту психології імені Г. С. Костюка НАПН України (м. Київ) 

 

Психолого-педагогічні аспекти вдосконалення професійної 

підготовки майбутніх вчителі іноземної мови у контексті 

неперервної освіти 

Кравчина Тетяна Володимирівна, кандидатка психологічних 

наук, доцентка кафедри іноземних мов Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 

 

Основні принципи патріотичного виховання в сучасних умовах 

Крук Станіслав Леонідович, кандидат педагогічних наук, 

доцент кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 

 

Використання сучасного програмного забезпечення у 

підготовці фахівців професійної освіти 

Кузьменко Павло Іванович, кандидат педагогічних наук, доцент 

кафедри основ виробництва та дизайну Полтавського національного 

педагогічного університету імені В. Г. Короленка (м. Полтава) 

Галенко Антоніна Олександрівна, здобувачка другого 

(магістерського) рівня вищої освіти кафедри основ 

виробництва та дизайну Полтавського національного 

педагогічного університету імені В. Г. Короленка (м. Полтава) 

Мироненко Тетяна Володимирівна, здобувачка третього 

(освітньо-наукового) рівня вищої освіти кафедри основ 



виробництва та дизайну Полтавського національного 

педагогічного університету імені В. Г. Короленка (м. Полтава) 

 

Програма формування образу професії психолога у здобувачів 

першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

Кулешова Олена Віталіївна, кандидатка психологічних наук, 

доцентка кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 

 

Змістове наповнення складових комунікативної компетентності 

майбутніх офіцерів 

Левко Мар’яна Іванівна, кандидатка педагогічних наук, доцентка 

кафедри іноземних мов та військового перекладу Національної 

академії сухопутних військ імені гетьмана Петра Сагайдачного 

(м. Львів) 

 

Позитивна психотерапія як психодинамічний метод та його 

значення у дослідженні синдрому вигорання 

Мельничук Антоніна Юріївна, здобувачка третього (освітньо-

наукового) рівня вищої освіти кафедри психології та педагогіки 

Хмельницького національного університету (м. Хмельницький) 

 

Розвиток асертивності особистості в умовах педагогіки 

партнерства як один із напрямків роботи практичного 

психолога з закладах загальної середньої освіти 

Мороз Олеся Василівна, практична психологиня Хмельницької 

загальноосвітньої школи І-ІІІ ступеня № 22 імені О. Ольжича 

 

Застосування технології індивідуалізації та диференціації 

навчання під час декорування тканини в техніці батик 

Орлова Наталія Станіславівна, кандидатка педагогічних 

наук, асистентка кафедри основ виробництва та дизайну 

Полтавського національного педагогічного університету 

імені В. Г. Короленка (м. Полтава) 



 

Роль альтернативної освіти у формуванні особистості фахівця в США 

Палкуш Віталія Петрівна, здобувачка третього (освітньо-

наукового) рівня вищої освіти кафедри загальної педагогіки та 

педагогіки вищої школи Ужгородського національного 

університету (м. Ужгород) 

 

Розвиток креативних здібностей на заняттях іноземної мови 

Сніцар Інна Василівна, кандидатка педагогічних наук, 

доцентка кафедри іноземних мов Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 



  

СЕКЦІЯ 3 

МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ СТАНОВЛЕННЯ 

ОСОБИСТОСТІ 

Ідентифікатор конференції: 639 016 6955 

Код доступу: 111 

https://us02web.zoom.us/j/6390166955 

Кімната 3 

Головуючі: 

Гаврилькевич В’ячеслав Костянтинович, 

кандидат психологічних наук, доцент  

Рибак Ольга Анатоліївна,  

кандидатка педагогічних наук  

 

Медитація як засіб профілактики емоційного вигорання 

майбутніх фахівців. 

Білоус Ірина Петрівна, практична психологиня, викладачка 

Відокремленого структурного підрозділу «Хмельницький 

торговельно-економічний фахових коледж Державного 

торговельно- економічного університету» (м. Хмельницький) 

Руденок Олексій Валерійович, здобувач освіти 1 курсу 

Відокремленого структурного підрозділу «Хмельницький 

торговельно-економічний фахових коледж Державного 

торговельно- економічного університету» (м. Хмельницький) 

 

Фактори виникнення та розвитку тривожності 

Гоцуляк Алла Богданівна, здобувачка другого (бакалаврського) 

рівня вищої освіти Хмельницької гуманітарно-педагогічної 

академії (м. Хмельницький) 

 

Провідні виміри становлення особистості 

Завгородня Олена Василівна, докторка психологічних наук, 

старша дослідниця, провідна наукова співробітниця 

лабораторії методології і теорії психології, Інститут психології 

імені Г. С. Костюка НАПН України (м. Київ) 



 

Психологічні аспекти переживання горя та втрати під час війни 

Зливков Валерій Лаврентійович, кандидат психологічних наук, 

доцент, завідувач лабораторії методології і теорії психології 

Інституту психології імені Г. С. Костюка НАПН України (м. Київ) 

Лукомська Світлана Олексіївна, кандидатка психологічних 

наук, старша наукова співробітниця лабораторії методології і 

теорії психології Інституту психології імені Г. С. Костюка 

НАПН України (м. Київ) 

 

Наукові погляди на професійне здоров’я особистості 

Кривда Каріна Костянтинівна, здобувачка третього (освітньо-

наукового) рівня вищої освіти кафедри психології Київського 

національного торговельно-економічного університету (м. Київ) 

 

Особливості організації медичного забезпечення населення та 

військ під час війни 

Матвійчук Микола Васильович, кандидат медичних наук, 

доцент, завідувач кафедри медицини катастроф та військової 

медицини Вінницького національного медичного університету 

імені М. І. Пирогова, полковник медичної служби запасу 

(м. Вінниця) 

 

Вплив війни на психічне здоров’я дітей 

Міхеєва Людмила Василівна, кандидатка педагогічних наук, 

доцентка кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 

 

Емоційне вигорання психологів-волонтерів у кризових ситуаціях  

Нахаріза Наталія Михайлівна, здобувачка другого 

(магістерського) рівня вищої освіти кафедри психології та 

педагогіки Хмельницького національного університету 

(м. Хмельницький) 

 
Медико-психологічна та реабілітаційна допомога пораненим 
військовослужбовцям та членам їх сімей  
Романовська Людмила Іванівна, докторка педагогічних 
наук, кандидатка психологічних наук, професорка, 
в.о. завідувачки кафедри соціальної роботи і соціальної 



педагогіки Хмельницького національного університету 
(м. Хмельницький) 
Романовський Олег Романович, хірург-інтерн Української 
військово-медичної академії (м. Київ) 
 
Роль соціально-комунікативної компетентності в підготовці 

студентів  

Руденок Алла Іванівна, кандидатка психологічних наук, 

доцентка кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 

Киба Оксана Вікторівна, викладачка Хмельницького базового 

фахового медичного коледжу (м. Хмельницький) 

 

Мотиваційна готовність дошкільника як компонент 

комплексної готовності дитини до навчання у школі 

Скоропад Вікторія Олексіївна, асистентка кафедри 

психології та соціально-гуманітарних дисциплін Державного 

університету інфраструктури та технологій (м. Київ) 

 

Догляд за старими родичами з деменцією під час війни 

Соловей Алла Вікторівна, керівниця відділення Всеукраїнської 

благодійної організації «Турбота про літніх в Україні» 

(м. Хмельницький) 

 

Психологічна допомога в умовах екстремальних ситуацій 

Сургунд Наталія Анатоліївна, кандидатка психологічних наук, 

доцентка кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 

 

Експресдіагностика рівня стресу цивільного населення в умовах війни 

Янцаловський Олександр Йосипович, старший викладач 

кафедри психології та педагогіки Хмельницького національного 

університету (м. Хмельницький) 

 

Використання інноваційних технологій в початковій школі 

Янюк Альона Михайлівна, вчителька початкових класів 

Хмельницького навчально-виховного комплексу № 4 

(м. Хмельницький) 

 



 

СЕКЦІЯ 4 

РОБОТА ПСИХОЛОГІВ В УМОВАХ ВІЙНИ 

Ідентифікатор конференції: 639 016 6955 

Код доступу: 111 

https://us02web.zoom.us/j/6390166955 

Кімната 4 

Головуючі: 

Потапчук Євген Михайлович, 

доктор психологічних наук, професор 

Ханецька Наталія Вікторівна,  

кандидатка психологічних наук, доцентка 

 

Особливості діяльності Хмельницького обласного центру 

соціально-психологічної допомоги під час війни  

Андрейчак Алла Федорівна, директорка Державного закладу 

«Хмельницький обласний центр соціально-психологічної 

допомоги» (м. Хмельницький) 

 

Застосування метафоричних асоціативних карт у роботі з травмою 

Антонова Зінаїда Олександрівна, кандидатка психологічних 

наук, доцентка кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 

 

Психологічна допомога дітям, що пережили психотравмуючі 

події на війни 

Берегова Наталія Петрівна, кандидатка психологічних наук, 

доцентка кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 

Колба Вікторія Русланівна, здобувачка першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти кафедри психології та 

педагогіки Хмельницького національного університету 

(м. Хмельницький) 

 



Прийоми швидкої саморегуляції при емоціях тривоги, страху, 

злоби в умовах війни 

Гаврилькевич В’ячеслав Костянтинович, кандидат 

психологічних наук, доцент, заступник директора Центру 

інноваційної педагогіки та психології, доцент кафедри 

психології та педагогіки Хмельницького національного 

університету, сертифікований практик HeartMath® (HeartMath 

Institute, Boulder Creek, California, USA) (м. Хмельницький) 

 

Засоби психологічної підтримки під час стресу, спричиненого війною 

Гальченко Вікторія Миколаївна, кандидатка психологічних 

наук, доцентка кафедри педагогіки і психології дошкільної 

освіти педагогічного факультету Національного педагогічного 

університету імені М. П. Драгоманова (м. Київ) 

 

Засоби когнітивно-поведінкової терапії у роботі з дітьми, що 

пережили травмуючі ситуації 

Ігумнова Ольга Борисівна, кандидатка психологічних наук, 

доцентка кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 

 

Артметодики в кризових інтервенціях з дітьми дошкільного віку  

Каплан Олена Юзефівна, практична психологиня Хмельницького 

закладу дошкільної освіти № 20 «Білочка» (м. Хмельницький) 

 

Особливості роботи соціальних працівників у Хмельницькому 

під час війни 

Кисіль Леся Леонідівна, фахівчиня з соціальної роботи 

першої кваліфікаційної категорії Хмельницького міського 

центру соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді 

(м. Хмельницький) 

 

Особливості мотивації українських військовослужбовців до 

виконання бойових завдань та способи її нематеріального 

стимулювання 

Кокун Олег Матвійович, доктор психологічних наук, професор, 

член-кореспондент Національної академії педагогічних наук 

України, заступник директора з науково-інноваційної роботи 

Інституту психології імені Г. С. Костюка НАПН України (м. Київ) 



 

Психолого-педагогічні основи надання першої психологічної 

допомоги дітям дошкільного віку 

Конончук Олена Володимирівна, практична психологиня 

дошкільного відділення навчально-виховного комплексу 

«Дошкільний навчальний заклад – загальноосвітній навчальний 

заклад І ступеня, гімназія» (м. Славута) 

 

Заходи психологічного захисту мирних громадян від наслідків 

надзвичайних ситуацій соціального та воєнного характеру 

Корольова Наталія Дмитрівна, кандидатка психологічних 

наук, доцентка, завучка кафедри медицини катастроф та 

військової медицини Вінницького національного медичного 

університету імені М. І. Пирогова (м. Вінниця) 

 

Психологічна підтримка дітей та підлітків в умовах війни 

Матвійчук Тетяна Владиславівна, кандидатка психологічних 

наук, доцентка кафедри соціально-гуманітарної та загально-

економічної підготовки, Хмельницького кооперативного 

торговельно-економічного інституту, дитяча, підліткова та 

сімейна психологиня, психотерапевтка у напрямку клієнт-

центрованої терапії, фахівчиня з піскової терапії, авторка і ведуча 

навчальних семінарів для практикуючих спеціалістів по роботі з 

дітьми та підлітками, ведуча тренінгових програм для дітей, 

підлітків та молоді, голова секції дитячої та юнацької 

психотерапії Хмельницького осередку УСП (м. Хмельницький) 

 

Супервізійна підтримка психологів в умовах війни  

Мороз Руслана Анатоліївна, кандидатка психологічних наук, 

старша наукова співробітниця лабораторії прикладної психології 

освіти Українського науково-методичного центру практичної 

психології та соціальної роботи НАПН України (м. Київ) 

 

Вплив арттерапевтичних технік на емоційний стан вимушено 

переміщених осіб 

Овдієнко Ірина Михайлівна, кандидатка психологічних наук, 

доцент кафедри психології Державного торговельно-

економічного університету (м. Київ) 

 



Методи соціально-психологічної допомоги внутрішньо 

переміщеним особам з дітьми 

Олійник Катерина Сергіївна, кандидатка психологічних наук, 

доцентка кафедри соціальної роботи і соціальної педагогіки 

Хмельницького національного університету (м. Хмельницький) 

 

Пріоритетні завдання психологічного супроводу учасників 

освітньоьо процесу в умовах війни 

Пастух Людмила Василівна, кандидатка психологічних наук, 

доцентка кафедри менеджменту та освітніх технологій 

Хмельницького обласного інституту післядипломної 

педагогічної освіти (м. Хмельницький) 

 

Психологічні наслідки скоєного злочину під час війни 

Петяк Олена Віталіївна, докторка філософії з галузі 

психології, старша викладачка кафедри психології та педагогіки 

Хмельницького національного університету (м. Хмельницький) 

Дуднік Карина Ігорівна, здобувачка другого (магістерського) 

рівня вищої освіти кафедри психології та педагогіки 

Хмельницького національного університету (м. Хмельницький) 

 

Використання авторської арттерапевтичної вправи «Оберіг» 

в онлайн-роботі групи підтримки 

Подкоритова Лариса Олександрівна, кандидатка психологічних 

наук, доцентка кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 

 

Особливості психологічної реабілітації постраждалих в 

наслідок бойових дій  

Попелюшко Роман Павлович, доктор психологічних наук, 

доцент кафедри психології та соціально-гуманітарних дисциплін 

Державного університету інфраструктури та технологій (м. Київ) 

 

Психологічна допомога дітям з особливими потребами під час 

війни 

Рибак Ольга Анатоліївна, кандидатка педагогічних наук, 

директорка Хмельницького інклюзивно-ресурсного центру 

№ 1 (м. Хмельницький) 

 



Психологічна підтримка дітей з особливими освітніми 

потребами в умовах воєнного стану 

Руденок Алла Іванівна, кандидатка психологічних наук, 

доцентка кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 

Шеремета Аліна Ігорівна, здобувачка першого (бакалаврського) 

рівня вищої освіти кафедри психології та педагогіки 

Хмельницького національного університету (м. Хмельницький) 

 

Застосування арттерапевтичних методів з метою подолання 

наслідків емоційної травми війни 

Сергієнко Ірина Маратівна, кандидатка психологічних наук, 

доцентка кафедри психології, глибинної корекції та 

реабілітації Черкаського національного університету імені 

Богдана Хмельницького (м. Черкаси) 

 

Особливості психологічної допомоги дітям під час війни 

Сосновенко Наталія Василівна, психологиня, наукова 

співробітниця Українського науково-методичного центру 

практичної психології і соціальної роботи НАПН України (м. Київ) 

 

Особливості роботи громадської організації «Захист – 

об’єднання волонтерів» у роботі з переселенцями  

Стебло Леся Василівна, координаторка громадської організації 

«Захист – об’єднання волонтерів» (м. Хмельницький) 

  

Особливості роботи відділу зв’язків з громадськістю 

патрульної поліції у воєнний час 

Стрембіцька Анна Михайлівна, капітан поліції, начальниця 

відділу зв’язків з громадськістю (м. Хмельницький) 

 

Система роботи психологічної служби в профорієнтаційній 

роботі навчального закладу 

Фурман Анжела Миколаївна, практична психологиня вищого 

професійного училища № 36 (с. Балин, Кам’янець-Подільський 

р-н, Хмельницька обл.) 



СЕКЦІЯ 5 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНІ ЗАСАДИ ПІДГОТОВКИ 

МОЛОДІ ДО СІМЕЙНОГО ЖИТТЯ 

Ідентифікатор конференції: 639 016 6955 

Код доступу: 111 

https://us02web.zoom.us/j/6390166955 

Кімната 5 

Головуючі: 

Романовська Людмила Іванівна,  

доктор педагогічних наук, кандидат 

психологічних наук, професор 

Кулешова Олена Віталіївна,  

кандидат психологічних наук, доцент 

 

Психологічна допомога сім’ям вимушених переселенців 

Баєва Тетяна Федорівна, голова правління громадської 

організації Подільський центр «Гендерна рада» 

(м. Хмельницький) 

 

Деструктивний вплив війни на міжособистісні стосунки 

членів сім’ї 

Карпова Дарія Євгенівна, докторка філософії у психології, 

доцентка кафедри психології та педагогіки Хмельницького 

національного університету (м. Хмельницький) 

 

Психолого-педагогічні засади підготовки батьків-вихователів 

до створення дитячих будинків сімейного типу 

Коваль Катерина Юріївна, здобувачка вищої освіти третього 

(освітньо-наукового) рівня кафедри теорії та методики 

виховання Рівненського державного гуманітарного 

університету (м. Рівне) 

 

13:00–14:00 – ОБІДНЯ ПЕРЕРВА 



14:00–17:30 – МАЙСТЕР-КЛАСИ 

Ідентифікатор конференції: 639 016 6955 

Код доступу: 111 

https://us02web.zoom.us/j/6390166955 

14:00–15:00 

Копінг-стратегії особистості у стресових ситуаціях: 

арттерапевтичний підхід 

Гальченко Вікторія Миколаївна, кандидатка психологічних 

наук, доцентка, доцентка кафедри педагогіки і психології 

дошкільної освіти педагогічного факультету НПУ імені 

М. П. Драгоманова (м. Київ). 

Кімната 1 

 

Можливості використання біологічного зворотного зв’язку за 

варіабельністю серцевого ритму для психічної саморегуляції 

Гаврилькевич В’ячеслав Костянтинович, кандидат 

психологічних наук, доцент, лікар-психіатр (1997–2018), 

заступник директора Центру інноваційної педагогіки та 

психології, доцент кафедри психології та педагогіки 

Хмельницького національного університету, член Української 

спілки психотерапевтів (секція клієнтцентрованої 

психотерапії), сертифікований практик HeartMath® (HeartMath 

Institute, Boulder Creek, California, USA) (м. Хмельницький). 

Кімната 2 

 

Дихальна парадигма в роботі з травмою 

Маліновська Марина Миколаївна, психологиня (клієнт-

центрована модальність), травмафокусована психотерапевтка і 

тренерка, клініка психосоматики «Менталіс» 

(м. Хмельницький)  

Підкалюк Наталя Олексіївна, лікарка-психіатр, груповий 

психоаналітик, травмафокусована психотерапевтка і тренерка, 

голова ГО «Інститут психосоматики та травмотерапії» 

(м. Хмельницький). 

Кімната 3 



15:15–16:15 

Діти, підлітки і сучасність – що робити дорослим? 

Матвійчук Тетяна Владиславівна, кандидатка психологічних 

наук, доцентка кафедри соціально-гуманітарної та загально-

економічної підготовки, Хмельницького кооперативного 

торговельно-економічного інституту, дитяча, підліткова та 

сімейна психологиня, психотерапевтка у напрямку клієнт-

центрованої терапії, фахівчиня з піскової терапії, авторка і ведуча 

навчальних семінарів для практикуючих спеціалістів по роботі з 

дітьми та підлітками, ведуча тренінгових програм для дітей, 

підлітків та молоді, голова секції дитячої та юнацької 

психотерапії Хмельницького осередку УСП (м. Хмельницький) 

Кімната 1 

 

Емоційне вигоряння. Ознаки, стадії, самодопомога 

Салко Наталія Олексіївна, психодинамічноорієнтована 

психотерапевтка, лідерка груп Балінта, голова ГО 

«Хмельницьке об’єднання психологів та психотерапевтів», 

приватна практика (м. Хмельницький)  

Шульц-Клімішена Світлана Володимирівна – психологиня-

психоаналітик, травмафокусована психотерапевтка, приватна 

практика (м. Хмельницький) 

Кімната 2 

 

Авторська арттерапевтична методика «Квадрат» у терапії 

емоційної травми 

Сергієнко Ірина Маратівна, кандидатка психологічних наук, 

доцентка, доцентка кафедри психології, глибинної корекції та 

реабілітації Черкаського національного університету імені 

Богдана Хмельницького, керівниця відокремленого підрозділу 

ВГО «Арт-терапевтична асоціація» у Черкаській області, 

психодраматерапевтка РАfE, авторка теорії фантомної 

реальності, арттерапевтичних методик, метафоричних карт 

(м. Черкаси) 

Кімната 3 



16:30–17:30 

Віра як один із ресурсів людини в процесі переживання утрати 

Ниник Олена Олександрівна, консультантка в методі 

транскультурної позитивної психотерапії (приватна практика), 

тренерка міжнародної програми з відновлення емоційного 

здоров’я (м. Старокостянтинів) 

Кімната 1 

 

Пошук внутрішніх та зовнішніх опор в роботі з мотивом 

символдрами «Квітка і три помічники» – 

Підопригора Юлія Анатоліївна, практична психологиня, 

психотерапевтка за методом символдрами, членкиня Інституту 

розвитку символдрами і глибинної психології та Української 

спілки психотерапевтів, волонтерка психологічної платформи 

«Перемога» (м. Хмельницький) 

Кімната 2 

 

Використання керованих образів у роботі із болісними 

спогадами: досвід кататимно-імагінативної психотерапії 

Фримерштейн Вікторія Григорівна, викладачка спеціальних 

дисциплін Хмельницького фахового політехнічного коледжу 

Національного університету «Львівська політехніка», 

психотерапевтка Української спілки психотерапевтів (секція 

символдрами) та Інституту розвитку символдрами і глибинної 

психології, волонтерка психологічних платформ «Перемога» 

та «Розкажи мені» (м. Хмельницький) 

Кімната 3 

 

17:30–18:00 – закриття конференції 

Підведення підсумків, зворотній зв’язок. 



 

Хмельницький національний університет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кафедра психології та педагогіки 

 
 

Хмельницький 

національний 

університет 

29016, м. Хмельницький, 

вул. Інститутська, 11 

Кафедра психології 

та педагогіки 

29016, м. Хмельницький, 

вул. Інститутська, 11,  

корпус 3, 

ауд. 3-403а 

Сайт кафедри: http://psy.khnu.km.ua/page2.aspx 

e-mail 

Оргкомітету 

конференції 

conference.khnu@gmail.com 

 

mailto:conference.khnu@gmail.com

