
ПСИХОЛОГІЯ ЛІДЕРСТВА 

 

 
Тип дисципліни Вибіркова (професійної підготовки) 
Рівень вищої освіти Перший (бакалаврський) 
Мова викладання Українська 
Кількість встановлених кредитів ЄКТС 4,0 
Форми навчання, для яких викладається 
дисципліна 

Денна/заочна 

 

Результати навчання. Здобувач, який успішно завершив вивчення дисципліни, повинен: 
використовувати методи дослідження стилів лідерства і керівництва; визначати свої 
характеристики лідера; проводити оцінку лідерів; характеризувати особистісні якості лідера; 
визначати психологічний тип особистості та креативний потенціал лідера; визначати 
комунікативні здібності лідерів; навчати способам ефективної лідерської поведінки; 
розвивати лідерські якості і здібності; навчати способам регуляції емоційної напруги. 

 

Зміст навчальної дисципліни. Лідерство: суть та історичні етапи вивчення в психології. 

Характеристика лідерства. Сучасні моделі лідерства. Лідерство як влада. Лідерство як 

керівництво. Специфіка управлінської комунікації. Психологія політичного лідерства. 

Особистість політичного лідера. Методи вивчення лідерства і керівництва. 

 

Запланована навчальна діяльність: аудиторна – не менше 1/3 загального обсягу годин 

дисциплін. 
. 

 
Форми (методи) навчання: проблемні лекції, лекції-візуалізації, лекції із застосуванням 
техніки зворотного зв’язку (інтерактивні); практичні заняття (з використанням елементів 
тренінгу; дискусій; рольових ігор; практикумів; роботи в колі); самостійна робота (програма 
тренінгового заняття; опрацювання психодіагностичних методик). 
 

Форми оцінювання результатів навчання: усне опитування; тестування; презентація програми 

тренінгового заняття). 

 

Вид семестрового контролю: залік. 

 

Навчальні ресурси: 

1. Шахненко В. І. Як стати лідером / В. І. Шахненко, Є. О. Цукатова. Х.: Веста: вид. 
"Ранок", 2007 р. 
2. Джокко Вілінк Стратегія і тактика лідерства. Book Chef, 2021. 368 с. 
3. Модульне середовище для навчання MOODLE. Доступ до ресурсу: 
https://msn.khnu.km.ua. 
4. Електронна бібліотека університету. Доступ до ресурсу: 
http://lib.khnu.km.ua/asp/php_f/p1age_lib.php. 

 

Викладач: кандидат психологічних наук, доцент Кулешова О.В. 
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